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何謂門徒？
「門徒」這個詞，跟「紀律」一樣，都是來自於拉丁文
discipulus，意思是「徒弟」或「學習者」。因此，學習就是
律己。舉例來說，如果一個人要在藝術或科學或體育上有所
精進，就必須嚴以律己，並且向該領域中最棒的老師學習各
種原理和基礎知識。基督的門徒也是同樣的意思，無論是古
代或是現代，門徒會跟隨耶穌。
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合主心意的門徒

何謂主的門徒？
門徒，也就是真正在聆聽與學習的人，會把所學到的內容給
付諸實踐。

•主的門徒會聽從耶穌（馬太福音17:5）

•主的門徒會向耶穌學習（馬太福音11:29）

•主的門徒會順服耶穌（約翰福音14:21，23；15:10）
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聽講，分享，操練並重：
•每周一個主題 (e.g. 最大的誡命)。

•每周有一小段與主題相関的背誦經文。

•每周有一篇與主題相関的閱讀文章。

•每周用一段經文講解一個主題並其中真理的重點。

•以二到四人的姐妹小組和弟兄小組彼此鼓勵, 代禱。
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