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06-三位一體 
 

三位一體的是從教會初期就存在的。雖然“三位一體”這個詞要到第五世紀的亞他那修信經

(Athanasian Creed)才正式出現，但這個真理的觀念在最早的使徒信經中就有了。魯益師

(C. S. Lewis)這樣描述我們了解神是以“三位一體”存在的過程： 

 

人們對神的認識本來就是模糊不清的。後來,來了一位自稱是神的兒子的人,但

祂不是那種可以視為瘋子而打發的人。衪揀選了一小撮人，並使他們相信祂,

他們眼見祂被殺後又遇見了死而復活的祂。然後,在祂升天不再與他們同在之

後，他們竟然發現不知為何神還是在當中指引他們,促使他們能夠做到以往做

不到的事。結果,在他們努力弄清楚之後,即得到基督教三位一體神的教義。 

 

可見，三一神觀念的出現是由於聖經教導我們聖子、聖靈與聖父是同等的,以及我們對神

的經歷而得。三位一體神的教義是早期教會在理性和經驗的融合中明白了耶穌的話語中的

涵義。聖經中並沒有一章是以“現在要談有關三一神”為開始,三一神不是聖經的用詞卻用

來描述一個聖經事實。 

 

在新約書信中，約翰福音的記載是間接闡述三位一體這關念最多的書卷。約翰在介紹耶穌

的開場白中，選擇用 “道” 這個字作為主題:「太初有道,道與神同在,道就是神。。。。道

成了肉身住在我們中間。。。」(約 1:1-14)為何約翰選擇以此意象來傳達耶穌的身分？

“道” 在原文是“話語”, “宣告” 的意思，與溝通有關——接觸。話語是自我表白的方法·將隱

藏的思想以某種方式表達出來,因此可以與人聯結。除非我們與人分享內心最深處的想法

與感受,否則別人無法了解我們,這是透過話語,而神也是如此,神啟示祂自己讓我們見到祂,

認識祂, 得以親近祂。約翰透過使用道的意象要告訴我們:神成了肉身的耶穌基督就是神要

親自以人的方式來啟示祂自己。「神既在古時藉著眾先知多次多方的曉喻列祖,就在這末

世藉著祂兒子曉喻我們。」 

 

“道與神同在” (約 1:1),這句話描述道與神之間的關係,道與神的聯結是接近與親密的。這也

形成令人困惑不清的情況。我們知道兩位都是永存、又彼此不同的生命,那麼,難道我們有

兩位神嗎? 猶如約翰福音一章 1節類似的經節以及耶穌說祂自己是自有永有的,這使我們認

為獨一的神還存在了多數。但是，約翰又說 “道就是神”。當我們繼續研究下去,聖靈也被

認為是神聖和有位格,但他還有一個不同的角色使祂與聖父和聖子有別。於是我們進到三

一神的理念系統一位神但又是三位。獨一的神是聖父、聖子和聖靈同存於一。 

 

如果耶穌是神,為甚麼聖經中沒有如此直接的聲明?為甚麼耶穌不勇敢地宣稱「我是神」?

原因是耶穌不願人們照這說法,誤以為祂與父神是完全一樣。聖父是神,聖子也是神;但聖父

不是聖子,而聖子也不是聖父。然而,約翰清楚地表明,一切可用來描述神的、也都可用來描

述耶穌。 耶穌為了祂在安息日醫治病者的行動而辯論時說:「我父作事直到如今,我也作

事。」(約 5:17)耶穌說,天父從未停止行善,祂亦如是。猶太人如何理解這個說法?「所以猶

太人越發想要殺祂,因祂不但犯了安息日,並且稱神為祂的父將自己和神當作平等。」(約

5:18)耶穌後來又說:「我與父原為一。」(約 10:30)耶穌並不是說,祂們是同一位或目的相
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同,乃是說祂們在本質上「為一」在這個聲明之後,緊接著:「猶太人又拿起石頭來要打祂」

(約 10:31)。他們在 33節解釋說:「我們不是為善事拿石頭打祢,是為祢說僭妄的話;又為祢

是個人,反將自己當作神!」(約 33) 約翰對耶穌的神性做了另一個辯護,間接地也聲明了祂的

神性——耶穌所做的事,惟獨只有神才能做。約翰列出兩件事:耶穌是創造的源頭,並且是生

命的賜予者。耶穌,創造的原動力「萬物是藉著祂造的,凡被造的,沒有一樣不是藉著祂造

的。」(約 1:3) 注意,約翰非常謹慎地使用「藉著」一詞,這表明耶穌的特殊角色,耶穌不是

萬物的作者或設計者,而是讓萬物成就的途徑;父神是原設計者,但神子是那位完成者;父神

是建築設計家,而耶穌是營造者。耶穌,生命的來源 約翰確立第二個間接的宣稱:「生命在

祂裏頭,這生命就是人的光」(4節)。在全本約翰福音中,耶穌是上述那位擁有生命,又照祂

意思給人生命的神(約 5:21)。耶穌是自存和自有的,因此祂所作的宣告,沒有一個世人能如

此談及自己的生命。 

 

論及聖靈，耶穌說， “但我要從父那裡差保惠師來，就是從父出來真理的聖靈；他來了，

就要為我作見證。“ (約 15:26) ” 13 只等真理的聖靈來了，他要引導你們明白一切的真理，

因為他不是憑自己說的，乃是把他所聽見的都說出來，並要把將來的事告訴你們。 14 他

要榮耀我，因為他要將受於我的告訴你們。 15 凡父所有的，都是我的，所以我說，他要

將受於我的告訴你們。“ (約 16:13-15) 可見，聖靈與聖父、聖子是不同的位格(person).使

徒行傳描寫了聖靈在五旬節的時候，按耶穌對門徒說的，降臨在門徒們的身上，内住在他

們心中，使我們有新的生命，引領我們進入神家中。 

 

默想、分享問題： 

 

1. 用你自己的話，描述你對三位一體神的認知? 

2. 你會如何向不信主的人解釋三位一體的神? 

 

背誦經文： 

(申命記 6:4-5) 4以色列啊，你要聽！耶和華我們神是獨一的主。 5 你要盡心、盡性、盡力

愛耶和華你的神。 

(哥林多後書 13:14) 14 願主耶穌基督的恩惠、神的慈愛、聖靈的感動，常與你們眾人同

在！ 


