
经历了神甜美的恩典   Lily 

 

我是 2017年的复活节才找到这个泉谷华人宣道会的，从那天起我不仅仅为找到了组织

而高兴。更经历了神甜美的恩典丰满了我，而且恩上加恩。感受到了兄弟姐妹的温暖

和爱心。使我很快就爱上了这个教会。 

    哥林多前书 12章 12-13 说 12 就如身子是一个，却有许多肢体，而且肢体虽

多，仍是一个身子；基督也是这样。 13 我们不拘是犹太人，是希腊人，是为奴的，

是自主的，都从一位圣灵受洗，成了一个身体，饮于一位圣灵。 18但如今，神随自

己的意思把肢体俱各安排在身上了。 19 若都是一个肢体，身子在哪里呢？ 20 但如

今肢体是多的，身子却是一个。 21 眼不能对手说：“我用不着你。”头也不能对脚

说：“我用不着你。” 26 若一个肢体受苦，所有的肢体就一同受苦；若一个肢体得

荣耀，所有的肢体就一同快乐。 

    这几节经文让我彻底明白了一个基督徒与教会应该是一种什么样的关系。认识到

教会不是社团，不是组织，教会是合一的，我们是一个身体，每个人都是这个身体上

的肢体，我们彼此不同，但是可以彼此补足，所有的肢体一同受苦。若一个肢体得荣

耀，所有的肢体就一同快乐！ 

 回想这一年来，除了度假我几乎每个星期天都会空出时间来教会敬拜和主日学习，我

喜欢聚会时大家一起唱歌赞美神、听牧师讲道、一起主日学，一起团契查经。每一次

的主日学和查经，都让我对圣经经文生出很多新的看见和体会。我觉这种学习和查经

的形式实在是太好了，每个人都能参与，也都能积极思考经文。不过，我最喜欢的是

领圣餐，因为领生圣餐时会让我们谨醒基督徒的身份。在一年多的教会生活中，我对

教会的弟兄姐妹产生了不一样的感情。我的生活中虽然有很多好朋友，但是好朋友和

兄弟姐妹的感觉是不一样的，是一种很棒的感受，现在我在教会里也越来越自在了，

口渴了会给自己倒个水，啃啃不知道是谁带来的小饼干，互相虚寒问暖，感觉既轻松

又快乐。真的是对得起“兄弟姐妹”这四个字。这一年多来，我真实的看到了，每一

个兄弟姐妹的属灵生命都在日益更新，包括我自己。这是很受鼓舞的，说明我没有呆

错教会。在教会里我看到越来越多令人感动的小细节，例如我们的团契当弟兄姐妹在

发言时，大家一定是安安静静的，有人晚到，大家不但不会责怪，而是会赶紧看看他

有没有椅子可以坐下，当有人谈论一些完全不符合圣经教导的想法，弟兄姐妹会微笑

地听他讲完，并且耐心地试图体恤他们的感受。 

      随着信仰的深入，我好像也无法让自己闭口不提基督的事，我也实在忍不住要

说感谢神，我在听人家分享的时候也常常被感动，在唱赞美诗的时候，也忍不住会摇

摆身子，教会就是一群基督徒在一起，而基督徒是一群承认自己有罪的并且靠我们自

己根本没办法解决罪的群体，这样的一群人在一起，可以让彼此看到耶稣基督的样

子。我曾经对走天路这件事，不能太理解，现在我能明白，如果你一个人走，或许可

以走得快一些，但是如果你想要走得足够远，那你就要和一群人一起走。现在明白了

就是在这条路上，当我们软弱的时候，有教会，就可以彼此拉一把，搀扶一把，然后

我们不会跌倒不起，当我们受委屈的时候有弟兄姐妹帮助安慰，可以继续前行。在这



里我要感谢神让我养成了教会生活和肢体生活的好习惯，得以享受其中的甜美。但愿

每一个信徒都珍惜教会生活的乐趣。我还要感谢神给了我们一个极好的牧师，极好的

师母和极好的弟兄姐妹。阿门！ 

 


